
Veldindeling trainingsavonden seizoen 2009/2010

10-11-2009

Trainingsindeling vanaf periode 2 Nov tot 13 Maart met Sagitta
Oud veld 2 Sagitta Veld 3A Veld 3B Train. Veld Train. Veld Veld 2 (Wetra) Veld 2 (Wetra) Achter Wetra

tijd T1 T4 T5 tussen 3 en 4 tussen 3 en 4 T6 T7 T8

MAANDAG

17.45-18.00 17.45-19.00 17.45-19.00

18:00-18.30 18.00-19.00 D3/D4 D1/D2 18.00-19.30 18.00-19.30

18:30-19.00 C4/C5/D5/D6 C1 C3

19:00-19.30 19.00-20.30 19.00-20.30 19.00-20.30 keeperstraining

19:30-20.00 A2/B2/C2 B1 A1

20:00-20.30 20.00-21.30 20.00-21.30

20:30-21.00 20.30-22.00 20.30-22.00 Heren 1 Heren 1

21:00-21.30 Lagere senioren Lagere senioren

21:30-22.00

22:00-22.30

C1 en C3 naar Sagitta

DINSDAG

18:00-18.30 18.00-19.00 18.00-19.30 18.00-19.30 18.00-19.00 18.00-19.00

18:30-19.00 E4,E5,E6,E7 F1/F2/F3 E1/E2/E3 F4,F5,F6 F7/F8/(F9)/(F10)

19:00-19.30 19.00-20.30

19:30-20.00 MB1/MC1 19.30-21.00 19.30-21.00

20:00-20.30 Dames 1 Dames 2 20.00-21.30 20.00-21.30 20.00-21.30 20.00-21.30 20.00-21.30

20:30-21.00 Heren 2 Heren 2 Heren 1 Heren 1 Dames 3/4

21:00-21.30 Keeperstraining

21:30-22.00

22:00-22.30

Bij afkeuring grasvelden door consul:

Bij afkeuring grasvelden door consul:

A1 en B1 trainen van 19.00-20.00 uur in plaats van 19.00-20.30

Heren 1 vanaf 20.00 uur naar veld 3 (kunstgras)

Lagere senioren vanaf 20.30 uur naar Sagitta

Dames 1 en Dames 2 naar Sagitta en dit heeft tot gevolg dat MB1/MC1 en Dames 3/4 dan zijn afgekeurd

Heren 2 vanaf 20.00 uur naar veld 3 (kunstgras)

Bij combinatie wedstrijden Heren 1 en 2 of onder-23 dan gaan Heren 1 en Heren 2 gezamenlijk op Trainingsveld tussen veld  3 en 4



Veldindeling trainingsavonden seizoen 2009/2010

10-11-2009

Oud veld 2 Sagitta Veld 3A Veld 3B Train. Veld Train. Veld Veld 2 (Wetra) Veld 2 (Wetra) Achter Wetra

tijd T1 T4 T5 tussen 3 en 4 tussen 3 en 4 T6 T7 T8

WOENSDAG

17.45-18.00 17.45-19.00 17.45-19.00

18:00-18.30 18.00-19.00 D3/D4 D1/D2 18.00-19.30 18.00-19.30

18:30-19.00 C4/C5/D5/D6 C1 C3

19:00-19.30 19.00-20.30 19.00-20.30 19.00-20.30 keeperstraining

19:30-20.00 A2/B2/C2 B1 A1

20:00-20.30

20:30-21.00

21:00-21.30

21:30-22.00

22:00-22.30

DONDERDAG

18:00-18.30 18.00-19.00 18.00-19.00 18.00-19.30 18.00-19.30 18.00-19.00 18.00-19.00

18:30-19.00 Voetbalschool E4,E5,E6,E7 F1/F2/F3 E1/E2/E3 F4,F5,F6 F7/F8/(F9)/(F10)

19:00-19.30 19.00-20.00

19:30-20.00 MB1/MC1 19.30-21.00 19.30-21.00

20:00-20.30 20.00-21.30 Heren 3 + 20.00-21.30 Dames 1 Dames 2 20.00-21.30 20.00-21.30 20.00-21.30

20:30-21.00 35+ Lagere Heren 2 Heren 1 Heren 1 Dames 3/4

21:00-21.30 Senioren

21:30-22.00

22:00-22.30

Bij afkeuring veld 2 (WETRA) dan gaan Heren 1 naar veld 3 en worden Heren 3 & ongeselecteerden afgekeurd

Bij afkeuring grasvelden door consul:


